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本アプリの概要 

 ・パートやアルバイトの勤務シフト表を作成するアプリです。 
   労働時間、休憩時間、作業の指示などが入力でき、視覚的なシフト表を作成できます。 
   従業員ごとの「週間の希望労働時間」や「指定日の希望労働時間」を入力することで、 
   素早くシフトを作成できるようになります。 
   特に不定期で働くパートやアルバイトが多い場合でも従業員の希望に合わせたシフトを 

バランスを確認しながら作成できます。 
 ・従業員にシフト予定を知らせる。 
   作成したシフト予定を従業員へメールすることができます。 
   （本アプリには、メール送信の機能はありません。 

アプリケーション（GMail 等）との連携により送信を行います。） 
 ・シフト表を従業員のスマホで確認できる。 
   作成したシフト表をクラウドに配置し、従業員のパソコンやスマホで見ることができるように 

サポートします。 
   （本アプリには、ファイルを共有する機能はありません。 

アプリケーション（Google ドライブ等）との連携により実現します。） 

免責事項 

・本アプリケーションのダウンロードおよびご利用については、 
利用者自身の責任において行われるものとします。 

・本アプリケーションの利用をもって、本免責事項に同意いただいたものとみなします。 
・当社は、利用者に対し、本アプリケーションにおいて提供するすべての情報について、 
  その正確性、有用性、 新性、適切性等、その内容について何ら法的保証をするものではありません。 
・当社は、本アプリケーションを使用することによって生じた、 
  いかなる損害（有形無形に関わりなく）に対して責任を負いません。 
・本アプリケーションの内容・情報等は、予告なく変更されることがあります。 
・本規定は、予告なく内容を変更させて頂く場合があります。 

著作権 

・本アプリケーションの著作権は、当社が保有しており、著作権法により保護されています。 
・本アプリケーションの内容を無断で転載・複写・転送等をする事を禁止します。 
・本アプリケーションに対して、修正を加えること、翻訳、翻案を行うこと、 
  及び逆コンパイル、逆アセンブル等のリバースエンジニアリングを行うことはできません。 
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基本操作 

 
タップ： 
 画面を１回軽く叩く。 
 マウスのクリックに相当します。 
 
ロングタップ： 
 タップとほぼ同じですが、 

画面に指が接触している時間を長め（1 秒ぐらい）にする。 
アイコンの追加などに使用します。 
 

スワイプ： 
 画面にタッチしたまま指を移動する。 
 画面スクロールなどに使用します。 
 
ドラック： 
 スワイプとほぼ同じですが、 
 画面上のアイコンなどを移動させるときに使用します。 
 
フリック： 
 画面にタッチした後、はじくように指を離す。 
 画面上のアイコンなどを削除するときに使用します。 
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メイン画面（横長） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
※上記のメイン画面は、画面を横長に持った状態での表示です。 
 縦長に持った場合には別の画面が表示されます。※以降ページを参照してください。 
 
※上記画面は、１０インチのタブレットでの表示イメージです。 
以降のイメージも REGZA Tablet AT501（10.1 インチ、1,280×800）のキャプチャ画面です。 
一部 Xperia(TM)acro HD IS12S（4.3 インチ、1,280×720）のキャプチャ画面を添付してます。 

※サンプル画面に記載されている従業員は、架空の人物です。

対象日を１週間前にする 

対象日を前日にする 

対象日を翌日にする 

対象日を１週間後にする 

メニューを表示 

対象日のメモを入力する 

対象日を設定する 

シフト入力エリア 
※次ページ参照 
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シフト入力エリア 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※以下は、Xperia(TM)acro HD IS12S（4.3 インチ、1,280×720）での表示サンプルです。 

 

行番号エリア 
・上下スワイプで、スクロール 
・タップで、該当者の直近の予定表示 

従業員入力エリア 
・上下スワイプで、順番の入れ替え 
・右にスワイプで、行の削除 
・タップで、従業員の選択 
※次ページ参照 

勤務時間入力エリア 
・ロングタップで、追加 
・ドラックで、移動 
・フリックで、削除 
※次ページ参照 
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注意：上の画面では１５分単位ですが、acro の画面は３０分単位となっています。 
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行番号エリア 

タップ 
 該当従業員の対象日の２週間前から１週間後までの労働時間および休憩時間が表示されます。 
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従業員入力エリア 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
・従業員名（同じ日に同一従業員は１つしか入力できません） 
  タップすることで「従業員の選択」が表示され選択できます。 
  上下にスワイプするとその従業員の順番を変更できます。 
  右にスワイプするとその従業員の行を削除できます。   
 
        従業員の選択 

 
・休み希望 

「従業員ごとの休み希望」を入力することで表示されます。 
 
・対象日の労働時間 
  対象日の労働時間から休憩時間を引いた時間が表示されます。 
 

休み希望 

従業員名 

対象日の労働時間 

対象週の労働時間 

対象月の労働時間 

希望の入力がある場合「希望あり」

休み希望がある場合「休み」 
と表示される 
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・対象週の労働時間 
  対象週の労働時間から休憩時間を引いた時間が表示されます。 

週の先頭の曜日を メニュー「その他」・「オプション」画面で設定できます。 
（注意：「対象週の労働時間」を加算しても「対象月の労働時間」になりません。） 

 
・対象月の労働時間 
  対象週の労働時間から休憩時間を引いた時間が表示されます。 
  月度の先頭日を メニュー「マスタ設定」・「グループマスタ」画面で設定できます。 
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勤務時間入力エリア 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
・労働時間（１行に１つしか設定できません） 

ロングタップで追加されます。 
左右の端をドラックすることで時刻を変更します。 
 

・休憩時間（１行に２つまで設定できます） 
  労働時間の範囲外でロングタップすることで追加されます。 

左右の端をドラックすることで時刻を変更します。 
  中央部をドラックすることで移動できます。 
  中央部をフリックすることで削除できます。 
 
・作業アイコン（１行に５つまで設定できます） 
  労働時間の範囲内でロングタップすることで追加されます。 
  タップすることで作業アイコンを変更できます。 
  ドラックすることで移動できます。 
  フリックすることで削除できます。 
 
・希望時間 
  「従業員ごとの希望」および「従業員ごとの週間希望」の入力を行うと表示されます。 
 
  

作業アイコン 
 作業の指示等を設定 

休憩時間（赤の四角）

労働時間（青の四角） 希望時間（黄の線）
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メイン画面（縦長（全員）） 

 
 
 
 

 

対象者を前の人にする 対象者を次の人にする 対象者を選択する 

日付エリア 
・上下スワイプで、スクロール 
・タップで、対象日を選択する（背景緑） 

勤務時間表示エリア 
（入力はできません）
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メイン画面（縦長（従業員別）） 

操作方法は、前ページの「メイン画面の説明（縦長（全員））」と同じです。 

 
※以下は、Xperia(TM)acro HD IS12S（4.3 インチ、1,280×720）での表示サンプルです。 
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注意：上の画面では１５分単位ですが、acro の画面は３０分単位となっています。 
日付エリア 
 
ＡＬＬの場合 

 
 
 
従業員の場合 

 
 
 
・メモ有無 
対象日のメモ入力がされている場合に表示されます。 

 
・休み希望 
「従業員ごとの休み希望」を入力することで表示されます。 

 
・労働時間 
 対象日の労働時間から休憩時間を引いた時間が表示されます。 

メモ有無 

労働時間 

日付 

休み希望 

日付 

労働時間 
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 対象がＡＬＬの場合には、対象日の全員の労働時間が表示されます。 
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勤務時間表示エリア 

 
ＡＬＬの場合 

 
 
従業員の場合 

 
 
 
労働時間と休憩時間のみが表示されます。 
ＡＬＬの場合には、対象日に働いた全ての人の労働時間が表示されますが、 
各線が誰のものかは表示されません。 
このエリアでは、入力はできません。 
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メニュー 

メニューの構成 
 メニューの選択により各処理が実行されます。 
 以降のページの各処理の画面説明を参照してください。 
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従業員ごとの希望 

従業員ごとにシフト希望日に希望時間帯の入力を行います。 
ここで入力された情報は、メイン画面に黄色の線として表示されます。 
※入力できる日付の範囲は、当日～翌月末までです。 
※休憩時間および作業アイコンの入力はできません。 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

対象者を選択する メイン画面に戻る 

日付エリア 
・上下スワイプで、スクロール 

希望時間入力エリア 
・ロングタップで、追加 
・ドラックで、移動 
・フリックで、削除 
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従業員ごとの週間希望 

従業員ごとに曜日別に希望するシフト時間帯の入力を行います。 
ここで入力された情報は、メイン画面に黄色の線として表示されます。 
※休憩時間および作業アイコンの入力はできません。 
※１週間の先頭の曜日は、メニュー・その他・オプションの画面で変更できます。 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

対象者を選択する メイン画面に戻る 

日付エリア 
・上下スワイプで、スクロール 

希望時間入力エリア 
・ロングタップで、追加 
・ドラックで、移動 
・フリックで、削除 
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従業員ごとの休み希望 

従業員ごとにシフトから外れたい日を入力します。（対象日にチェックを付けます） 
ここで入力された情報は、メイン画面に赤文字で「休み希望」と表示されます。 
※メイン画面に赤文字で「休み希望」と表示されてもシフトに組み込むことは可能です。 
※入力できる日付の範囲は、当日～翌月末までです。 
 
 
 
 

 

 
 
 

対象者を選択する メイン画面に戻る 
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メール送信 

メール送信リスト 
 送信ボタンを押すことで、メーラー（GMail 等）に送信メール文を渡します。 
※送信ボタンは、従業員毎に押す必要があります。 
※本アプリでは、メールが送信されたか確認できないため、メール文を渡し終えると「完了」となります。 
※ 初に送信ボタンを押したときに「アプリケーションを選択」画面が表示されますので、 
 従業員との連絡用に使用するメーラーを指定してください。 
 「常にこの操作で使用する」にチェックを付けておけば次回以降「アプリケーションを選択」画面が 
 表示されなくなります。対象のメーラーは、実行前に初期設定を行ってください。 
 
 
 

 

 
 
新規送信リスト作成ボタン 
 次ページを参照してください。 
 
送信ボタン 
 「アプリケーションを選択」で選択したメーラーアプリに送信メール文を渡します。 

新規の送信リストを作成する 

メイン画面に戻る 

メーラーにメールを渡す 送信リスト 

送信リストの状況表示 
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 ※「アプリケーションを選択」でメーラーアプリを選択しなくても本アプリからは判別できませんので、 
  メール文をメーラーに渡したという前提で動作します。 
 ※「アプリケーションを選択」で GMail を選択した場合の画面を次ページに添付します。 
「アプリケーションを選択」で GMail を選択した場合の画面 
 
 

 

差出人には、GMail で設定されたあなたのメールアドレスが表示されます。 
あて先には、本アプリの従業員マスタに設定する従業員のメールアドレスが表示されます。 
タイトルは、本アプリで生成したタイトルが表示されます。（次ページ参照） 
本文には、本アプリで生成した本文が表示されます。（次ページ参照） 
本文中の赤四角の部分の文面は本アプリで決まった形式で出力されます。 
メーラーの送信ボタンを押さないとメールは送信されません。 
※メーラーの送信ボタンを押しても電波の関係で送信できない場合があります。 
 メールの送信を確認するには、本アプリを一度終了して、メーラーアプリを起動し、送信済みのフォル

ダを見ることで確認できます。 
 

メーラーの送信ボタン 
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新規送信リスト作成 

従業員にメールするメールの内容をここで作成します。 
 
 

 

 
「予定の期間」で設定する日付の範囲のシフト予定（労働時間および休憩時間）がメール本文に生成され

ます。 
「件名」には、メールのタイトルを入力してください。 
「内容」には、メールの本文を入力してください。 
「件名」および「本文」の中の %1 %2 %3 は、以下のように置き換えられます。 
  %1  「予定の期間」の開始日付 
  %2  「予定の期間」の終了日付 
  %3  従業員マスタの指名 
 
作成ボタンを押すとメール送信画面の送信リストが置き換わります。 
※既存の送信リストは、破棄されて新しい送信リストで置き換わります。 
 
送信リスト削除ボタンは、送信リストを削除する場合にのみ使用します。新しい送信リストは作成されま

せん。 

連絡する期間の開始日付 期間の終了日付 

メールのタイトル 

メールの本文 

メール送信リストを作成する 

メール送信の画面に表示されてい

る送信リストをクリアする 

メール送信の画面に戻る 
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シフト表出力 

メイン画面（横長）のイメージ（ＰＮＧ）ファイルを作成します。 
対象日のイメージが作成されます。 
作成されたファイルは、「アプリケーションを選択」画面で選択されたアプリに渡されます。 
作成されたイメージファイルをインターネット上の共有スペースに置くことで従業員のスマホ等からでも

確認することができるようになります。 
本アプリでは、イメージファイルの作成までを行い、インターネット上の共有スペースへの配置には、別

のアプリケーションが必要になります。 
 
※インターネット上の共有スペースへ配置するためのアプリケーションとして Google ドライブを使用す

る場合の説明を「補足：Google ドライブとの連携」に記します。 
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シフト表出力（１週間分） 

メイン画面（横長）のイメージ（ＰＮＧ）ファイルを作成します。 
対象日から７日分のイメージを１度に作成します。 
 
※作成されたファイルの扱いについては、前ページの「○シフト表出力」を参照してください。 
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シフト月間表出力 

メイン画面（縦長）のイメージ（ＰＮＧ）ファイルを作成します。 
作成されたファイルは、「アプリケーションを選択」画面で選択されたアプリに渡されます。 
 
※作成されたファイルの扱いについては、前ページの「○シフト表出力」を参照してください。 
 
メイン画面（縦長）に表示されている画面のイメージが作成されます。 
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シフトデータ出力 

１月分のシフトデータを csv ファイルに出力します。 
作成された csv ファイルは、Excel 等の別プログラムで時間数計算などに使用できます。 
作成されたファイルは、「アプリケーションを選択」画面で選択されたアプリに渡されます。 
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希望から１日分作成 

「従業員ごとの希望」、「従業員ごとの週間希望」で入力した勤務希望時間の情報から対象日のシフト表を

作成します。 

 

 
※もし、対象日のシフト表の入力されていた場合には以下のメッセージが表示されます。 

 
「はい」をタップすると入力されている対象日のシフト表のデータは削除されて、新しいシフト表が作成

されます。
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前日データから１日分作成 

対象日の前日のシフト表をコピーして対象日のシフト表を作成します。 
毎日、同じ時間の割り振りで従業員だけが入れ替わるようなシフト表を作成する場合に便利です。 
 

 
 
※もし、対象日のシフト表の入力されていた場合には以下のメッセージが表示されます。 

 
「はい」をタップすると入力されている対象日のシフト表のデータは削除されて、新しいシフト表が作成

されます。 
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前週データから７日分作成 

対象日の１週間前から７日分のシフト表をコピーして対象日から７日後までのシフト表を作成します。 
週間で、同じ時間の割り振りで従業員だけが入れ替わるようなシフト表を作成する場合に便利です。 
 

 
 
※もし、対象期間のシフト表の入力されていた場合には以下のメッセージが表示されます。 

 
「はい」をタップすると入力されている対象日のシフト表のデータは削除されて、新しいシフト表が作成

されます。
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前々週データから７日分作成 

対象日の２週間前から７日分のシフト表をコピーして対象日から７日後までのシフト表を作成します。 
隔週で、同じ時間の割り振りで従業員だけが入れ替わるようなシフト表を作成する場合に便利です。 
 

 
 
※もし、対象期間のシフトが入力されていた場合には以下のメッセージが表示されます。 

 
「はい」をタップすると入力されている対象日のシフト表のデータは削除されて、新しいシフト表が作成

されます。
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指定日データから作成 

指定の日のシフト表のコピーから対象日のシフト表を作成します。 
週間や隔週のサイクルでシフト表を作成している場合に祝日などで一時的にシフトを変更した次のサイク

ルで、シフトに元に戻す場合の使用を想定した機能です。 
 

 
※Android のバージョンによりカレンダーの表示が異なります。 
 
※もし、対象日のシフトが入力されていた場合には以下のメッセージが表示されます。 

 
「はい」をタップすると入力されている対象日のシフト表のデータは削除されて、新しいシフト表が作成

されます。
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従業員マスタ 

選択画面 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
※従業員選択エリアで設定した順番は、従業員一覧などの並び順に反映されます。

新しい従業員を登録する メイン画面に戻る 

従業員選択エリア 
・上下スワイプで、順番の入れ替え 
・タップで、従業員の選択 
※次ページ参照 

Ｎｏ．エリア 
・上下スワイプで、スクロール 
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編集画面 
 従業員の情報を登録します。 

 

 
通常は、「氏名」と「メール」のみ入力すれば他の項目は入力の必要はありません。 
以下に各項目の説明を記します。 
 
氏名 

従業員の氏名を入力してください。 
※同姓同名がいらっしゃる場合には、区別できるような氏名を入力してください。 

 
グループ 
グループマスタに登録されたグループ（店舗や部署等）を選択します。 
※本アプリのインストール時にグループ名無しのグループが登録されています。 

  グループに分ける必要がない場合には、グループを追加せずにそのグループ名無しのグループを 
使用してください。 

 
時間計算 

「時間計算する」か「時間計算しない」を選択します。 
「時間計算する」を選択するとメイン画面の労働時間が表示されるようになります。 
正社員の場合など時間計算する必要がない人の場合には「時間計算しない」を選択してください。 
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週労働時間 
週間の労働時間の下限と上限の時間数を入力します。 
時間数を入力すると下限以下または上限以上のときにメイン画面の労働時間の表示色が赤くなります。 
必要がない場合には入力する必要ありません。 

 
月労働時間 
月間の労働時間の下限と上限の時間数を入力します。 
時間数を入力すると下限以下または上限以上のときにメイン画面の労働時間の表示色が赤くなります。 
必要がない場合には入力する必要ありません。 

 
メール 
従業員のメールアドレスを入力してください。 
※携帯のショートメールには、送れません。 
※Gmail で送信する場合には、特殊なメールアドレス（ドット（.）などが複数あるアドレスなど）に 
送信できない場合があります。 

※セミコロン（;）で区切って複数のメールアドレスを入力することが可能です。 
※メールアドレスが正しいかチェックは行いませんので間違いがないよう入力してください。 

 
入社・退社 
入社日および退社日を入力してください。 
ここで設定した期間でのみ従業員一覧に表示されます。 
※退社日は、退社した場合のみ入力してください。 
退社してない場合は、????/??/?? のままにしてください。 

 
外部用コード 
以下の場合に重複しないコード（英数字）を入力してください。 

  ・「シフト月間表出力」 
作成されるイメージファイルのファイル名の一部として使用されます。 
保存先が同一フォルダの場合にファイル名が重ならないように設定する必要があります。 

  ・「シフトデータ出力」 
    作成される csv ファイルの従業員の識別コードとして使用されます。 

csv ファイルを作成しない場合は入力の必要はありません。 
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グループマスタ 

本アプリをインストールすると１つの名前の無いグループが作成されます。 
複数の店舗または部署を管理する場合以外はグループを追加しないでください。 
グループマスタには、メイン画面を構成する基本の情報を登録する必要があります。 
 
選択画面 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

新しいグループを登録する メイン画面に戻る 

グループ選択エリア 
・上下スワイプで、順番の入れ替え 
・タップで、グループの選択 
※次ページ参照 

Ｎｏ．エリア 
・上下スワイプで、スクロール 
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編集画面 
グループの登録を行います。 

 

 
グループ名 
店舗名や部署名を入力してください。１つの店舗や部署でしか使用しない場合は、 
本アプリのインストール時に作成されたグループに名前を付ける必要はありません。 

 
月の先頭日 
メイン画面を縦にしたときの月間の 初の日を設定します。 
※月末締めなら「１日」、２５日締めなら「２６日」等を指定します。 

 
シフトデータ出力の先頭日 
「シフトデータ出力」を行う場合のみ設定が必要です。 
※詳細は、「○シフトデータ出力」を参照してください。 

 
稼動時間帯 
メイン画面で入力する時間帯の設定を行います。 
店舗で朝１０時から夜９時まで開いてるなら開店前準備および閉店後処理の時間を含めた時間帯を設定 
し、従業員のシフト予定を入力できる範囲を指定してください。 
※開始時刻と終了時刻が逆転しないように設定してください。 
※終了時刻には「翌日午前６時」まで選択が可能になっています。 
ただし、開始時刻から終了時刻までが２４時間を越えるような設定をすると翌日と重なる部分の 
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時間帯で対象日が分かれてしまい１画面で誰が（または何人が）働いているか表示できなくなります。 
 
 

時間指定 少単位 
シフト予定を入力する 少単位を入力します。 
通常であれば「６０分」か「３０分」で問題ないと思います。 
※「時間指定 少単位」に設定した単位に労働時間が設定できるのですが、値を小さくするとその分１

コマが小さくなり入力がやりにくくなるので、なるべく大きい値を設定するようにしてください。 
特に「稼動時間帯」が長い場合や、画面サイズが小さい場合に労働時間の入力が困難になります。 

 
外部用コード 
 シフト表のイメージファイルのファイル名の一部に使用されます。 

複数グループ必要がない場合には入力不要です。 
複数のグループを登録する場合に各グループを区別するコードを入力してください。 
※「外部用コード」には、半角英数のみ入力が可能です。 
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作業マスタ 

作業アイコンを登録します。 
メイン画面で作業アイコンの登録が必要なければ登録する必要はありません。 
 
選択画面 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

新しい作業を登録する メイン画面に戻る 

作業選択エリア 
・上下スワイプで、順番の入れ替え 
・タップで、作業の選択 
※次ページ参照 

Ｎｏ．エリア 
・上下スワイプで、スクロール 
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編集画面 
作業の登録を行います。 

 

 
グループ 
グループマスタに登録されたグループ（店舗や部署等）を選択します。 
※本アプリのインストール時にグループ名無しのグループが登録されています。 

  グループに分ける必要がない場合には、グループを追加せずにそのグループ名無しのグループを 
使用してください。 

 
作業名 
メイン画面で表示される作業アイコンの吹き出しの中の文字を入力します。 
※メイン画面で既に使用した作業アイコンの作業名を変更しても既存のシフト表には影響しません。 

 
吹き出し色 
８色から選択してください。 
※メイン画面で既に使用した作業アイコンの色を変更しても既存のシフト表には影響しません。 
※類似の作業には同じ色を使用すると判別しやすくなるかもしれません。 
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祝祭日マスタ 

祝祭日の登録を行います。国民の祝日以外で祝日扱いする日付の登録を行います。 
ここで登録された祝祭日は、メイン画面の日付が赤で表示されます。 
選択画面 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※2013/07/01 現在、2015/12/31 までの国民の祝日が登録済みです。 

新しい祝祭日を登録する メイン画面に戻る 

祝祭日名エリア 
・タップで、祝祭日の選択 
※次ページ参照 

日付エリア 
・上下スワイプで、スクロール 
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編集画面 
祝祭日の登録を行います。 

 

 
日付 

登録する祝日の日付を西暦４桁と月２桁と日２桁の８桁の数字で入力してください。 
 
説明 

登録する祝日が何の日かの説明を入力してください。 
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グループ選択 

複数グループを登録した場合のグループの切替を行います。 
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データベース 適化 

本アプリの動作が遅い場合、または、内蔵メモリの空き容量を増やしたい場合に実行してください。 
※この処理を行うことで確実に動作が速くなったり、空き容量が増えたりするものではありません。 
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データベースバックアップ 

データベースのバックアップを行います。 
バックアップされたファイルは、「アプリケーションを選択」画面で指定したアプリに渡されます。 
※バックアップは端末の破損や紛失なども考慮して定期的に行った方が良いと思われます。 
※バックアップファイルには、従業員のメールアドレスが登録されているので保管には注意してください。 
※バックアップからの復元は次ページを参照してください。 
※「Google ドライブ」アプリをインストールして「アプリケーションを選択」画面で選択し、 
 クラウドのプライベートなフォルダに保存することをお勧めします。 
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データベースリストア 

「データベースバックアップ」でバックアップしたファイルを元に戻します。 
バックアップしたファイルを download フォルダに配置しておく必要があります。 
※バックアップしたファイルは、本アプリがインストールされている端末であればバックアップをした 
端末でなくてもリストアできます。 

※「Google ドライブ」アプリと一緒に「ES ファイルエクスプローラー」アプリをインストールしておく

と Google ドライブに保存したバックアップファイルを ES ファイルエクスプローラーで download フォル

ダにコピーすることが可能になります。 

 

 
 
確認画面 



 47

オプション 

本アプリの設定を行います。 

 

 
週の先頭曜日 
１週間が何曜日から始まるかを選択してください。 
※通常は、日曜日か月曜日だと思います。 
※ここで設定した値により週間労働時間の週計期間が変わります。 

  また、「従業員ごとの週間希望」の先頭の曜日も変わります。 
 
マーカー表示 
チェックを入れるとメイン画面にタッチしたときにタッチした位置を中心に円が表示されるように 
なります。労働時間の入力などで画面タッチが思うところにできない場合などにチェックして本ア 
プリの検知とタッチ位置の差異を確認することができます。 

 
データ保存日数 
過去のデータを何日分まで保持するかを登録します。 
初期値として１２０日になっています。 
もっと過去まで保持したい場合は、日数を増やしてください。 
もし、動作が重いようでしたら減らしてください。 

 



 48

Google ドライブとの連携について 

 
Google ドライブを使用するとインターネット上の無料のファイル保存場所が使用できるようになります。 
また、そこに保存したファイルを他の人から PC やスマホ・iPhone 等で見れるように設定することが可能

です。 
本アプリで作成したシフト表のイメージファイルを Google ドライブに保存することで従業員のスマホか

らも見られる環境を実現できます。 
（Google ドライブ以外でも同様なことが可能なサービスが存在します。） 
 
※本アプリでは、共有するイメージファイルを作成するだけです。 
※Google ドライブの詳細は、Google ドライブのヘルプを参照してください。 
 
大まかな手順 
１．Play ストアまたはから「Google ドライブ」アプリをインストール。 
２．「Google ドライブ」に Google アカウントを設定。 
３．「マイドライブ」に保存するフォルダを作成。 

例）シフト表、  シフト月間表、  バックアップ など 
４．従業員から見ることができるように「共有」の設定。（詳細は、Google ドライブのヘルプ参照） 
  （従業員の Google ドライブのアカウント（メールアドレス）が必要です。） 
５．本アプリで「○シフト月間表出力」や「○シフト表出力」でイメージファイルを作成し、共有の 
  フォルダに保存。 
 
 
 
従業員側の手順 
１．「Google ドライブ」アプリをインストール。 
２．「Google ドライブ」に Google アカウントを設定。 
３．Google ドライブを起動して、「共有アイテム」の共有を設定されたフォルダの対象イメージファイル

を見る。 
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「アプリケーションを選択」画面で 
「Google ドライブ」を選択すると以下の画面が表示されます。 

 
上記で注意が必要な箇所が赤丸の付いた保存先のフォルダです。 
初期表示されるフォルダは、前回の Google ドライブの呼び出しで設定したフォルダになります。 
フォルダの変更が必要ない場合もありますが、常に確認するようにしてください。 
（上記では「保存用」フォルダが選択された状態） 
「保存用」の部分をタップすると以下のように保存用フォルダのファイルリストが表示されます。 

 
上記の赤丸の部分をタップすると階層が１つ上のフォルダに移動します。 
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以下が１つ上の階層のファイルリストになります。 
（下記の例では、１つ上の階層が 上階層のため先の画面の赤丸のように上位階層に移動するアイコンが

表示されていません） 

 
上記画面で目的のフォルダ（今回の例では、「シフト表」フォルダ）を選択します。 
以下のように「シフト表」フォルダに移動します。 

 
目的のフォルダに移動できたので「選択」をタップしてください。 
「ドライブにアップロード」の画面の「フォルダ」の部分が「シフト表」になればフォルダの変更が完了

です。「ＯＫ」をタップするとアップロードされます。 
 
 


